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Podpory budowlane

Stalfa produkuje podpory teleskopowe zgodne z norma, EN 1065

w klasach nosnosci D i E, jako jeden z elementow szalunkow
stfropowych. Podpory wykonane sg, z rur stalowych zabezpieczonych
antykorozyjnie przez cynkowanie ogniowe, co gwarantuje wysoka,
trwatosc i odpornosc na dziatanie warunkow atmosferycznych. Ceck
wyroznigjaca, nasze podpory jest mechanizm szybkiego opuszczania,
umMoZliwiajacy sprawne | bezp|eczne rozszolowywome stropu.

Oprocz standardowe; nokIeJk| zawierajacej podstawowe mformoqe
uzZytkowe, istnieje mozliwosc spersonalizowania podpory na zZyczenie
Klienta (dodatkowa naklejka z logo lub (i) nakretka pomalowana
kolorem RAL).
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Opis podpory "‘SSTALFA

Wysuwana podpora budowlana z
urzgdzeniem blokujgcym wykonana
jest z rur stalowych ze szwem lub bez
szwu ze stali S235JRH. Rura
wewnetrzna (gérna) ma wykonane

' v} / i ff[ ( ’ “ w $ciankach bocznych otwory
W -~ przelotowe do urzgdzenia
s | NN Wv-d \\‘ / k 4 ’ /

blokujgcego. Gorny koniec rury ma
blache oporowq przyspawang
spoing.

Rura zewnetrzna (dolna) ma
przyspawang koncowke gorng z
gwintem frapezowym oraz otworem
podtuznym do urzgdzenia
blokujgcego. Blacha podstawy
identyczna jak dla rury wewnetrzne.

Urzgdzenie blokujgce wykonane jest
z G-haka oraz podporowej nakretki z
trapezowym gwintem wewnetrznym

~
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Wytyczne dotyczgce montazu i demontazu podpér
budowlanych

Przed ustawieniem podpory zwrdcic uwage na prawidtowosc dobrania podpory,
zgodnos¢ oznaczeh na podporze z parametrami podpory przyjetej w
dokumentaciji wykonania szalunku, sprawdzi¢ prawidtowos$¢ dziatania ruchomych
elementdow podpory oraz ich stan techniczny. Podpore z umocowanym na gornej
podstawce elemencie ustalajgcym potozenie dzwiagrka szalunkowego (np.
gtowica) ustawic na rownym, oczyszczonym podtozu. W celu uniemozliwienia
przesuniecia podpory

nalezy podpore zamocowac do podtoza poprzez uzycie odpowiedniego
systemu. Do utrzymywania podpory w pozycji pionowej w frakcie montazu stuzg
specjalne do tego celu fronogi. Nalezy zwrdcic uwage na prostopadte ustawienie
podpory w stosunku do podtoza oraz aby dziatajgce na nig obcigzenie byto
osiowe az do momentu demontazu.

Pierwsze, zgrubne ustawienie wysokosci podpory polega na przetozeniu G-haka
na odpowiedniej wysokosci przez otwor (rozmieszczenie otwordw — patrz zatgcznik
1), nastepnie poprzez obrét nakretki mozna doktadnie wykonac niwelacje
szalunku. W zaleznosci od rodzaju podpory jeden obrdt nakretki powoduje
podniesienie lub obnizenie szalunku. Demontaz polega na odcigzeniu podpory to
jest obrécenie G-haka dzieki czemu nastepuje obnizenie podpory, zmniegjszenie
nacisku na podpore szczegolnie na styk nakretka — G-hak i w konsekwencji
tatwiejsze odkrecenie nakretki. Dopuszcza sie lekkie uderzenie mtotkiem w koniec
G-haka w celu spowodowania jego obrotu. Nastepnie odkrecajgc bardziej
nakretke luzujemy podpore, wyciggamy G-hak i opuszczamy podpore. W
miedzyczasie nalezy demontowac elementy szalunkow.

Uwaga: Przy probie odkrecenia nakretki lub wybicia G-haka z otwordw przy
petnym obcigzeniu podpory nastepuje uszkodzenie potgczenia co eliminuje
mozliwos¢ ponownego uzycia podpory. Po uzyciu podpory nalezy oczyscic z
ewentualnego nacieku betonu, ztozy¢ i fransportowac w specjalnie do tego celu
produkowanych paletach SF.

KSTALFA
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INSTRUKACJA MONTAZU SSTALFA

3. Przesuniecie G-HAKA w strone nakretki
nastawczej

2. Przesuniecie nakretki nastawczej w

strone rury zewnetrznej 4. Wsuniecie rury wewnetrznej

www.stalfa.pl
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5. Przetozenie G-HAKA przez otwor

7. W razie koniecznosci uderzenie mtotkiem
G-HAKA

6. U miejscowienie G-HAKA po
przeciwnej stronie otworu

www stalfa.pl



Schemat dziatania N ecreumeuesesta

PoloZenie G-haka Przy rozszalowanu
przed __~ tu uderzyc miotkiem

betonowaniem I l I obrocié G-hak

STALFA L
§ T

GK POLIMEX MOSTOSTAL

B
Odbezpreczenie
podpory Tu uderzyc
. . =10 miotkiem
Zabezpieczenie [
podpory
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Typy podpér budowlanych

STALFA - OFERTA

Podpora budowlana SF 20/300
Podpora budowlana SF 20/350
Podpora budowlana SF 20/400

Podpora budowlana SF 20/550

Podpora budowlana SF 30-300
Podpora budowlana SF 30-350
Podpora budowlana SF 30-400

‘SKSTALFA

IMEX MOSTOSTAL

www stalfa.pl



SKSTALFA

IMEX MOSTOSTAL

Dopuszczalne obcigzenia podpory [KN]

20-300 20-350 20-550 30-300 30-350

Rodzaj podpory SF 1,72m-3m 1,98m-3,5m 3,02-5,5m 1,72-3m 1,98-3,5m

Nominalna nosnoéé¢ podpory] 20 [kN] 30 [kN]

Klasa Podpory D30 D35 D40 D50 E30 E35

www stalfa.pl



A - Plytka gtowicy QSTALFA

GK POLIMEX MOSTOSTAL

Opis produkiu

Plytka glowicy

| B - Rura wewnetrzna

Rura wewnetrzna
Uchwyt mocujacy
Makretka nastawcza
Uchwyt nakretki
MNaklejka

D - Nakretka Rura zewnetrzna
nastawcza

I oG TmMmoomp:rP

Plytka podstawy

E - Uchwyt nakretki ’ -

A - Plytka glowi
F - Naklejka ytka gtowicy

rd
1
w

H - Plytka podstawy
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Wytyczne skiadowania, transportu i konserwacji podpor

1. Przygotowanie podpdér do
sktadowania lub transportu odbywa sie
nastepujgco:

- zsungc¢ oczyszczong podpore do
minimalnej dtugosci, ustawic¢ tak aby
otwory w rurze wewnetrznej i otwor
fasolkowy w tulei pokrywaty sie

- przetkng¢ G-hak przez otwor w tulei i
rurze wewnetrznej

nakretkg docisngc G-hak do gornej
czesci otworu fasolkowego — podpora
zostaje zablokowana, nie ma mozliwosci
wysuniecia.

2. Sktadowanie podpdr powinno
odbywac sie w specjalnie
produkowanych do tego celu paletach
SF Mozna palety pietrowac do trzech
palet w gore. Alternatywnie mozna
sktadowac i transportowac¢ podpory w
pakietach (utozone zsuniete podpory w
warstwach poziomych np. po 6 szt.
uktada sie rzedami pionowo np. po 5
warstw, przektada sie przektadkami
poziomymi, $ciska tasmami.

3. Spakowane podpory przechowywad
na powietrzu lub pod dachem.
Korzystnie jest zabezpieczyc podpory
przed gromadzeniem sie na nich wody,
Sniegu, lodu i zanieczyszczen.
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Dopuszczalne obciazenie podpor [kN] ‘S STALFA

GK POLIMEX MOSTOSTAL

www .stalfa.pl

Lmin-Lmax 4,47m-2,50m 1,72m-3,00m 1,98m-3,50m 2,24m-4,00m 3,03m-5,50m
Potozenie rury wewnetrznej RW RW RW RW RW RW RW RW RW RW
na gorze na dole na goérze na dole na goérze na dole na gorze na dole na gorze na dole

(RW) L[m] up down up down up down up down up down
1,40 27,76 27,76
1,50 27,76 27,76
1,60 27,76 27,76
1,70 26,54 22,76
1,80 25,02 22,76 38,48 38,48
1,90 24,02 22,76 38,48 38,48
2,00 23,12 22,76 35,09 38,4& 27,76 27,76
2,10 11,72 22,76 32,52 38,48 27,76 27,76
2,20 22,32 22,76 30,91 38,48 27,76 27,76
2,30 21,8 22,76 29,3 38,48 27,76 27,76 30,97 30,97
2,40 21,21 26,52 28,01 38,48 27,76 27,76 30,97 30,97
2,50 20,61 24,73 27,21 38,48 27,76 27,76 30,97 30,97
2,60 26,4 35,55 27,76 27,76 30,97 30,97
2,70 25,44 32,42 27,76 27,76 30,97 30,97
2,80 23,83 29,69 27,76 27,76 30,97 30,97
2,90 22,22 26,95 27,76 27,76 30,97 30,97
3,00 20,61 24,21 27,76 27,76 30,97 30,97
3,10 27,76 27,76 30,97 30,97 38,48 38,48
3,20 27,76 27,76 30,97 30,97 38,48 38,48
3,30 27,19 27,76 30,97 30,97 38,48 38,48
3,40 25,7 27,76 29,19 30,97 38,48 38,48
3,50 24,21 27,76 28,02 30,97 38,48 38,48
3,60 26,75 30,97 38,48 38,48
3,70 25,35 30,97 38,48 38,48
3,80 23,94 28,95 38,48 38,48
3,90 22,53 26,84 38,48 38,48
4,00 21,12 24,73 38,48 38,48
4,10 38,48 38,48
4,20 38,29 38,48
4,30 36,56 38,48
4,40 34,99 38,48
4,50 33,4 38,48
4,60 31,82 38,48
4,70 30,23 36,71
4,80 28,64 34,12
4,90 27,13 31,71
5,00 26,04 30,29
5,10 24,95 28,87
5,20 23,87 27,45
5,30 22,78 26,03
5,40 21,69 24,6

5,50 20,61 23,18
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Dopuszczalne obcigzenie podpor [kN]

Oznaczenie
B 30-150 30-250 30-300 30-350 30-400
Lmin-Lmax 1,04m-1,50m 1,47m-2,50m 1,72m-3,00m 1,98m-3,50m 2,24m-4,00m
Potozenie rury wewnetrznej RW RW RW RW RW RW
na gorze na gorze na dole na gorze na gorze na gorze

(RW) L[m] up up down up up up
1,10 36,06 38,48
1,20 35,63 38,48
1,30 35,03 38,48
1,40 35,03 38,48
1,50 35,03 38,48 33,33 33,33
1,60 33,33 33,33
1,70 33,33 33,33
1,80 33,33 33,33 37,21 37,21
1,90 33,33 33,33 37,21 37,21
2,00 33,33 33,33 37,21 37,21 49,45 49,45
2,10 33,33 33,33 37,21 37,21 49,45 49,45
2,20 33,22 33,33 37,21 37,21 49,45 49,45
2,30 32,74 33,33 37,21 37,21 49,45 49,45 38,48 38,48
2,40 32,34 33,33 36,83 37,21 48,91 49,45 38,48 38,48
2,50 31,94 33,33 36,19 37,21 47,56 49,45 38,48 38,48
2,60 35,55 37,21 46,60 49,45 38,48 38,48
2,70 34,77 37,21 44,85 49,45 38,48 38,48
2,80 33,48 37,21 43,57 48,56 38,48 38,48
2,90 32,20 37,21 42,35 47,07 38,48 38,48
3,00 30,91 36,58 41,13 44,58 38,48 38,48
3,10 39,91 44,09 38,48 38,48
3,20 37,82 41,73 38,48 38,48
3,30 25,52 39,15 38,48 38,48
3,40 33,21 36,58 38,48 38,48
3,50 30,91 34,00 38,48 38,48
3,60 38,48 38,48
3,70 38,48 38,48
3,80 38,48 38,48
3,90 37,94 38,48

4,00 36,06 38,48



Bezpieczenstwo

Niniejsza instrukcja stosowania i
obstugi stalowych podpor
budowlanych powinna
znajdowac sie w miejscu
uzywania zardbwno przy
montazu jak i demontazu
podpdr. Z trescig niniejszej
instrukciji powinien zapoznac
sie personel kierowniczy
budowy, na ktdrej stosowane
sq podpory oraz przeszkolic w
tym zakresie pracownikow
pracujgcych przy montazu i
demontazu podpdr oraz
umozliwic im wglgd do niej.
Niedopuszczalne jest uzywanie
podpdr innych niz
przewidzianych w projekcie
deskowania lub szalunkow bez
zgody jednostki projektujgce.

KXSTALFA

IMEX MOSTOSTAL

Ogolne zalecenia BHP

Przy stosowaniu podpdr budowlanych nalezy stosowac obowigzujgce w
budownictwie przepisy BHP w szczegdlnosci podane w Rozporzgdzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku (z pozn. zm.) w sprawie
ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz Rozporzgdzeniu
Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca
1972 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano- montazowych.

Szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage na:

- przestrzeganie wskazdwek i zalecen zawartych w niniejszej instrukciji

- przeszkolenie zgodnie z niniejszq instrukcjg pracownikow zatrudnionych przy
montazu i demontazu podpdr i posiadanie instrukcji w miejscu stosowania
podpdr,

- dbanie o petna kompletacje podpdr — wszystkie elementy sg atestowane przez
wytwaorce i sq nieroztgcznie zwigzane z podporg. Niedopuszczalne jest w
przypadku zagubienia lub zuzycia elementow zastepowanie ich przez elementy
dorobione we wtasnym zakresie np. G-hak.

www stalfa.pl



ISO 9001

LL-C (Certification)

ISO 14001

LL-C (Certification)

\| EN 1090-1
Factory

Production
Control

www.tuv.com
1D 9105080133
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9 Biuro jest czynne w godzinach e Tel. +48 787 38 00 www stalfa.pl
8:00 - 15:00

Stalfa Sp. z o.0.
ul.Oleksiaka Wichury 2

o

stalfa@stalfa.pl



S STALFA

GK POLIMEX MOSTOSTAL

Stalfa Sp. z 0.0. Dyrektor ds. Techniczno-Handlowych - 113
PL 08-300 Sokotow Podlaski, ul. Daniel Bekiesza

Oleksiaka Wichury 2 d.bekiesza@stalfa.pl

tel.: +(48) 25 787 38 00-02 _

e-mail: stalfa@stalfa.pl DZIAL MARKETINGU | SPRZEDAZY - 120, 157,

130, 119
www stalfa.pl - -
i.sledz@stalfa.pl

NIP: 823-10-02-003 w.czapska@stalfa.pl .
REGON: 710330535 e.jastrzebska@stalfa.pl
KRS: 0000124105 m.mosiej@stalfa.pl

BDO: 000015111

ZAUFALI NAM M.IN.

Niemcy, Austria, Szwajcaria, Luksemburg
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